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liebe Glücksuchende,
manchmal muss man fortgehen und über den Inselrand hinaus-
schauen, um zurückzukehren und das, was man verlassen hat, zu 
schätzen. So erging es mir nach 13 Jahren im südlichsten Zipfel 
Deutschlands. Der Strandsand in den Taschen und die Sehnsucht 
nach der Ostseeweite nach jedem Heimatbesuch haben meinen  
Weg wieder an wellenrauschende Gefilde zurückgeführt. Seitdem 
habe ich das Eiland bis in die versteckten Winkel kennengelernt,  
seinen Geschichten gelauscht und wunderschöne, köstliche und  
skurrile Glücksorte gefunden. Schon einmal Himmelstorte gegessen? 
Oder mit einem plüschigen Entschleunigungsguru spazieren gegan-
gen? Aus allen Wolken gefallen? Oder Jahrmillionen gestreichelt? 
Mit diesem Buch möchte ich Sie an Orte mitnehmen, die die Seele 
berühren oder ein Schmunzeln ins Gesicht zaubern. Usedom ist 
mehr als Ostsee und Strand. Hinter jedem Baum, jedem Hügel,  
jedem Reet findet man verträumte Ecken, die glücklich machen. 
Kein Wunder, dass man diesem Fleckchen Erde sein Herz schenkt. 
Sind auch Sie reif für die Insel? 
 
Ihre Sandra Grüning 

G lück
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h  Baumwipfelpfad Heringsdorf, Am Bahnhof 12, 17424 Heringsdorf 
baumwipfelpfade.de/usedom 

h  ÖPNV: Haltestelle Heringsdorf Bahnhof

lkälök

Glücksrausch mit Meerblick
Unterwegs auf dem Heringsdorfer Baumwipfelpfad

Schon einmal in einem Meer aus Bäumen gebadet, einem Specht vis-à-
vis bei der Arbeit zugesehen oder aus der Möwenperspektive über eine 
Insel geschaut? Der Baumwipfelpfad in Heringsdorf macht Ausblicke 
und Weitblicke möglich, die es sonst nirgends auf Usedom zu erspähen 
gibt. Mitten durch den Kur- und Heilwald schlängelt sich der 1350 
Meter lange Spazierweg den Präsidentenberg hinauf. Vorbei an den 
Kronen uralter Buchen und Kiefern ermöglicht er intime Einblicke in 
das Leben in luftiger Höhe. Umgeben von sattem Grün, empfängt den 
Wipfelgänger ein ganzes Vogelorchester. Von allen Seiten schallt es in 
den schönsten Tönen. Der Blick über die Ostsee ist atemberaubend – 
genauso wie der Blick in die Tiefe. 23 Meter geht es steil hinab. 
Wie gut, dass der Pfad von dicken Douglasienstämmen getragen wird. 

Insgesamt 950 Kubikmeter Holz wurden verbaut. Mit einer Stei-
gung von sechs Prozent geht es gemächlich höher, sodass der 
Weg barrierefrei für jeden zu einem Spaziervergnügen wird. 
Unterwegs gibt es Erlebnisstationen, die etwas über die Fauna 
und Flora vor Ort erzählen, interessante Einblicke in die Um-
weltentwicklung geben oder auf die Geschichte der Kaiserbäder 
eingehen. Hier erfährt man, dass es bereits mehr als 100 Jahre 
zuvor schon einen Turm, eine Bismarckwarte, auf dem Präsi-
dentenberg gegeben hat. Fans des Höhenrauschs können sich 

an Balancier- und Wackelelementen ausprobieren. Für sie hält der 
Pfad noch einen besonderen Kick bereit. Denn Highlight des Rund-
weges ist der 33 Meter hohe Aussichtsturm. Von ihm aus kann man 
die gesamte Insel überblicken – bis hinüber nach Rügen reicht bei gu-
tem Wetter die Sicht. Mit seinen 75 Metern über dem Meer ist der 
Turm der höchste begehbare Ort auf Usedom. Von Zeit zu Zeit finden 
hier außergewöhnliche Veranstaltungen wie Sonnenuntergangsdinner 
oder kleine Konzerte statt. 
Auf der obersten Plattform ist ein 50 Quadratmeter großes Netz ge-
spannt. Wie wär’s also mit einer kleinen Mutprobe? Keine Angst, der 
Nervenkitzel ist absolut sicher.

8
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Sonnenunter- 
gang in 33 Metern  

Höhe: Ab und  
an lädt der Baum- 

wipfelpfad zu  
diesem Natur- 
schauspiel ein.
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h  Seebrücke Koserow, 17459 Koserow 
h  ÖPNV: Haltestelle Koserow Bahnhofstraße oder  

Koserow Feuerwehr, 10 Minuten Fußweg 

Übers Wasser wandeln
Auf der Seebrücke von Koserow

Glutrot geht die Sonne im Sommer im kleinen Seebad Koserow in der 
Ostsee unter. Auf den hölzernen Planken der Koserower Seebrücke ist 
dieser letzte Vorhang des Tages mit einem Glas Wein in der Hand ein 
staunenswertes und genussvolles Schauspiel. Aber nicht nur der Son-
nenuntergang ist hier ein echter Hingucker, die Seebrücke ist es eben-
falls. Wie eine Welle schlängelt sie sich ins Meer. Auf großen Plattfor-
men mit Holzterrassen und urigen Sitzmöglichkeiten wird das 
Ostseeluftschnuppern zu einem entspannenden und entschleunigenden 
Auszeitvergnügen. 
Die Koserower lieben ihre Brücke. Der Seesteg aus den 1990er-Jahren 
mit seiner hölzernen Pyramide war in die Jahre gekommen und der 
Wunsch nach einem neuen Spazierweg über dem Meer war groß. Die 
Einwohner hatten viele Ideen und Vorschläge. Die Natur und der freie 
Blick auf die Steilküste, den Streckelsberg, sollten im Vordergrund ste-
hen. Und sie wünschten sich einen Ort, an dem man sich gerne aufhält. 
Die Wellenoptik überzeugte auf Anhieb – genauso wie die großen 
Sitzlandschaften für Konzerte und Veranstaltungen. Im Juli 2021 konnte 
die Brücke eröffnet werden. Auf beiden Plattformen und auch auf dem 
280 Meter langen Steg selbst gibt es Bänke und Strandkorbdrehsessel 
zum Ausspannen und In-die-Weite-Schauen. Ein Glockenturm erinnert 
mit seinem Läuten an die Vineta-Sage. Auch bei Nacht ist die hölzerne 
Welle ein Highlight, denn die Brücke ist mit LED-Bändern beleuchtet 
und sorgt illuminiert für eine einzigartige Atmosphäre. Der Gaumen- 
und Kehlengenuss kommt ebenfalls nicht zu kurz. Auf der großen 
Plattform am Ende der hölzernen Welle offeriert eine kleine, aber feine 
mobile Wein- und Cocktailbar das passende Getränk zum romanti-
schen Sonnenuntergangsszenario. Auch bei Frühaufstehern ist sie ein 
Magnet für besondere Momente. Denn im Sommer lädt Koserow zu 
Sonnenaufgangskonzerten über dem Meer ein. Gibt es einen schöneren 
Start in den Tag, als bei wundervollen Klavierklängen hinaus in die 
glitzernde Ostseeweite zu schauen? 
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h  Sommerkino im Meer, Seebrücke, 17424 Heringsdorf 
pretix.eu/Sommerkino/TVA 

h  ÖPNV: Haltestelle Heringsdorf Seebrücke 

Eine Leinwand im Meer
Sommerkino mit Seebrückenkulisse

Der Strand ist der Sehnsuchtsort für alle Sonnenanbeter, Luftmatrat-
zenpiraten, Kleckerburgarchitekten und Berufsbadenixen. Dabei ist der 
Strand im Ostseebad Heringsdorf weit mehr als nur ein Ort für das 
süße Nichtstun und zum Baden. Wenn abends die Sonne hinter der 
Düne in flammendem Rot und glühendem Orange untergeht und den 
Himmel über der Ostsee in zarte Blau- und Rosatöne einfärbt, wird 
der Strand zu einem Ort, an dem – die Füße in den warmen Sand ein-
gegraben, in der Hand ein kühles Bier – Helden die Welt retten und 
uns die ganz große Liebe in romantischen Bildern begegnet. Die wohl 
außergewöhnlichste Kulisse für lauschige Kinoabende oder auch mit-
fiebernde Fußballmomente bietet eine 43 Quadratmeter große LED-
Wand mitten in der Ostsee neben der Heringsdorfer Seebrücke. 
Ursprünglich hatte das ZDF die Leinwand 2012 für seine Live-Be-
richterstattung der Fußball-Europameisterschaft in Polen und der 
Ukraine dort mitten in die Meereswellen hineingesetzt. Das Gestell 
der Leinwand hatte der Fernsehsender der Gemeinde anschließend 
geschenkt. Seitdem wird es in den Sommermonaten mit LED-Technik 
bestückt und als Kino für Blockbuster, Arthouse-Filme und so manchen 
Filmklassiker genutzt. Der Sound kommt über Funkkopfhörer, die 
jeder Zuschauer beim Kauf der Karte erhält. Gemütlich im Liegestuhl 
mit Blick auf die Ostseekulisse ist der Filmgenuss außergewöhnlich. 
Auf der LED-Wand gibt es aber nicht nur Kinofilme zu sehen. Mehr-
mals in der Woche können Inselliebhaber und Naturfans sich von den 
wundervollen Bildern einheimischer Fotografen faszinieren lassen. Sie 
zeigen in beeindruckenden Bilder-Shows ihre Insel, die versteckten 
Ecken genauso wie die bekannten Orte – nicht selten aus einer neuen 
oder ganz ungewohnten Perspektive. Die Künstler sind bei ihren Shows 
vor Ort und erzählen etwas über ihre Lieblingsspots. Der eine oder 
andere Geheimtipp wird dabei auch verraten. Zu internationalen Fuß-
ballspielen verwandelt sich der Strand zudem in eine quirlig bunte 
Public-Viewing-Arena. 
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