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liebe Glücksuchende,
Glück hat so viele unterschiedliche Facetten. Es kann in der Glück- 
seligkeit liegen, die ein atemberaubender Ausblick in wunderschöner 
Natur mit sich bringt, oder in der Freude über ein kulinarisches High-
light. Es kann aber auch das Zufallsglück sein, wenn man etwas ent-
deckt, das man nie gesucht und mit dem man niemals gerechnet hat. 
Manchmal begleitet uns das Glück über viele Stunden, manchmal  
liegt es nur in einem flüchtigen Augenblick. Sicher ist jedoch: Glück 
wirkt nach. Denn die Momente oder Stunden, in denen wir es erfah-
ren, speichern wir tief in unserem Innern ab und bewahren sie wie  
einen wertvollen Schatz. Wir erinnern uns immer wieder an sie und 
erzählen von ihnen. 
Auch wenn wir schon immer im Landkreis leben, haben wir bei der 
Recherche zu diesem Buch unglaublich viele Zufallsglücksmomente 
erleben dürfen. Wir haben uns wie Entdeckerinnen auf einer großen 
Reise gefühlt, und was wir dabei gefunden haben, hat uns begeistert.  
Denn Esslingen und seine Umgebung ist reich – an bewegter  
Geschichte, faszinierender Natur, Kultur und wundervollen  
Menschen, die Großartiges erschaffen haben. 
Wir haben für Sie die vielseitigen Facetten des Glücks abgebildet und 
wünschen Ihnen eine Entdeckungsreise voller unvergesslicher Glücks-
momente. 
Unser Dank gilt allen Menschen, die hinter diesen großartigen  
Orten stehen und ihr persönliches Glück mit uns geteilt haben.  
Und natürlich unseren Familien und Freunden, die mit uns gemein-
sam auf dem Glücksweg unterwegs sind. 
 
Daniela Berg und Mareike Fröhlich 

G lück
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h  HofGut Sirnau, Sirnau 1, 73730 Esslingen-Sirnau, Tel. (07 11) 31 16 84 
hofgut-sirnau.de 

h  ÖPNV: Haltestelle Sirnau Sirnauer Hof 

lkälök

Blühende Oase
HofGut Sirnau in Esslingen-Sirnau

Wer durch das mittelalterliche Tor des HofGuts Sirnau spaziert, betritt 
eine andere Welt. Und diese Welt lässt staunend innehalten. Eine Hof-
mauer mit Wachtürmchen, Fachwerkhäuser, alte Scheunen und überall 
Gehölze, Sträucher und Stauden in den außergewöhnlichsten Farben 
und Formen. Orangenblüte und Prachtkerze. Spanisches Gänseblüm-
chen, Heiliger Bambus und Bayernfeige. Und dazu die verschiedensten 
Rosen in Rot, Rosa, Gelb und Weiß. Ein betörender Duft liegt in der 
Luft und ein Lächeln auf den Lippen. Eine Filmkulisse? Nein. Das 
HofGut Sirnau ist eine besondere Baumschule, die auf dem Gelände 
des im Jahr 1241 gegründeten Dominikanerinnenklosters „Zum Hei-
ligen Kreuz“ ihren Platz gefunden hat. Nach dem Umzug der Nonnen 
Ende des 13. Jahrhunderts, der Zerstörung und dem Wiederaufbau 
der Anlage Mitte des 15. Jahrhunderts wurde die Stadt Esslingen Ei-
gentümerin. Diese verpachtete das Gelände bald an Landwirte. Seit 
Otto Bräuninger senior den Hof im Jahr 1928 als Pächter übernahm, 
befindet sich der Betrieb in Familienbesitz. 1981 gründete Walter Bräu-
ninger in der dritten Generation die Baumschule. 
Liebevoll hegt und pflegt die Familie Bräuninger gemeinsam mit allen 
Mitarbeitenden das Anwesen und die Pflanzen. Sie kümmert sich mit 
Hingabe um dieses historische Kleinod vor den Toren Esslingens, des-
sen hohe Natursteinmauer den stressigen Alltag fernhält. Mit einer 
Vielfalt an Farben, Formen und Düften sorgt es für Entspannung. An 
diesem atemberaubenden Ort laden Ruheplätze zum Verweilen ein, 
um die Schönheit der Pflanzen in Grün, Gelb, Rot und Violett zu ge-
nießen. Und das im Wandel der Jahreszeiten. Wer sich dabei in das 
ein oder andere Gehölz oder eine schöne Staude verliebt, kann etwas 
von diesem Glücksgefühl mit nach Hause nehmen, wo es weiterwach-
sen kann. Und wer sein Glück nicht selbst einpflanzen möchte – die 
fachkundigen Mitarbeitenden des HofGuts kümmern sich nicht nur 
um das Einpflanzen, sondern übernehmen auch gerne die komplette 
Gestaltung des Gartens. 
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h  Stiftung Froehlich, Kohlhammerstraße 20, 70771 Leinfelden-Echterdingen,  
Tel. (07 11) 75 39 44, stiftung-froehlich.de 

h  ÖPNV: Haltestelle Leinfelden 

Ganz große Kunst
Stiftung Froehlich in Leinfelden-Echterdingen

Kunstwerke von Andy Warhol sind im Museum of Modern Art in 
New York zu bestaunen. Oder in der Tate Gallery in London und na-
türlich auch in The Andy Warhol Museum in Pittsburgh – der Hei-
matstadt des Künstlers. Auch Joseph Beuys ist im MoMA und in der 
Tate mit einigen seiner Werke vertreten. 
Doch man muss nicht in die USA oder nach Großbritannien reisen, 
um bedeutende Werke der beiden Künstler genießen zu können. Deut-
lich schneller ist man im Industriegebiet Leinfelden, auf dem Gelände 
der Firma JW FROEHLICH. Auch wenn kein Schild auf die Sammlung 
hinweist und man nicht erahnen kann, was sich hinter den verschlos-
senen „Depot-Türen“ verbirgt, offenbart sich hier die kleine Welt der 
großen Kunst. Meisterwerke von Künstlern wie Sigmar Polke, Gerhard 
Richter, Damien Hirst, Georg Baselitz, Andy Warhol, Joseph Beuys 
und vielen weiteren sind im modernen Erweiterungsbau – von der 
Architektin Gabriele Glöckler entworfen – zu finden. 
Aber was verbindet große Kunst mit JW FROEHLICH, dem bekannten 
Hersteller von Montage- und Prüfsystemen für elektrische Antriebe, 
Batterien und Brennstoffzellen? Josef W. Froehlich ist sowohl der Grün-
der des Unternehmens JW FROEHLICH als auch der Sammlung, die 
er zusammen mit seiner Frau Anna aufbaute. Den Impuls gab der auf 
der documenta 1982 ausgestellte Friedenshase von Joseph Beuys. Die 
Begegnung mit dem Aktionskünstler prägte die Ausrichtung der 
Sammlung maßgeblich. 
Der persönliche Kontakt zu ihm und anderen Künstlern war für Anna 
und Josef W. Froehlich sehr wichtig. Anstatt nur einzelne Positionen zu 
erwerben, haben sie gezielt ganze Werkgruppen zusammengetragen – 
Meisterwerke der zeitgenössischen Kunst. Nicht verwunderlich, dass 
immer wieder Stücke in andere Länder und andere Städte verliehen 
werden – mal nach London, mal nach New York. 
Die schlichten Ausstellungsräume im neuen Depot und die Peters-
burger Hängung bilden einen reduzierten und intimen Rahmen für 
die große Kunst. Ganz ohne Menschenmassen. 
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h  TeamWerk Esslingen, Vinothek in der WeinSicht, Lerchenbergstraße 16,  
73733 Esslingen-Mettingen, Tel. (07 11) 9 18 96 20, teamwerk-esslingen.de 

h  ÖPNV: Haltestelle Trollingerweg oder Haltestelle Mettingen  
(10 Minuten Fußweg)

Sonnige Aussicht
SunDowner des TeamWerks in Esslingen-Mettingen

Den schönsten Sonnenuntergang in Esslingen erlebt man in entspann-
ter und geselliger Atmosphäre mit einem Glas Wein in der Hand. Dazu 
die wunderschöne Aussicht auf das Neckartal und den Stuttgarter 
Fernsehturm. 
Immer am letzten Donnerstag des Monats – von Mai bis Oktober – 
lädt das TeamWerk Esslingen zum SunDowner ein. Der SunDowner 
ist ein After-Work-Event unter freiem Himmel, bei dem zu Lounge-
musik hauseigener Wein und Sekt – auch in alkoholfreier Variante – 
ausgeschenkt werden. Und zwar an dem Ort ihrer Herstellung: Die 
„Vinothek in der WeinSicht“ liegt direkt neben der Kelter in Mettingen, 
am Fuße der Esslinger Weinberge. Auf den Wegen und der Terrasse 
rund um das Gebäude trifft man alte Freunde und neue Bekannte, die 

alle eines gemeinsam haben: die Wertschätzung für den Wein-
anbau in Esslingen, der fast so alt ist wie die Stadt selbst. Bereits 
im Jahr 778 wurde der Weinbau hier erstmals erwähnt. 
Der Genuss steht beim SunDowner im Mittelpunkt: der Genuss 
der Gemeinschaft, der grandiosen Aussicht, der erlesenen Weine 
von TeamWerk sowie herzhafter und süßer Leckereien. Unter-
schiedliche Caterer bieten Regionales und Saisonales. Vom Kä-
seteller über Wildgerichte bis zu Ofenschlupfer ist für jeden 
Geschmack etwas dabei. 
Die Loungemusik lädt dazu ein, die Hüften mitzuschwingen. 

Wer es lieber etwas ruhiger angehen möchte, findet auf dem Balkon 
sein Plätzchen. Die entspannte und zugleich ausgelassene Stimmung 
macht nicht nur die Gäste, sondern auch Achim Jahn glücklich. Den 
Vorsitzenden des TeamWerks begeistert, dass hier alle mittendrin und 
ganz nah dran sind: an den Weinbergen und den Menschen, die hinter 
dem Wein stecken. TeamWerk steht schließlich für das Handwerk und 
das Team – vom Vorstand über die Mitglieder und Mitarbeitenden bis 
zu den ehrenamtlichen Lesehelferinnen und Lesehelfern. Nach der 
Arbeit die Sonne am Horizont und die sonnenverwöhnten Reben im 
Glas miteinander feiern – wenn das keine sonnige Aussicht ist?
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