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Liebe Gliicksuchende, %

gibt es etwas Schoneres, als iiber das Gliick zu schreiben?

Ganz besonders, wenn es um Koln geht und die Gedanken nur

so sprudeln. Dort, wo wahrlich alles im Fluss ist und ich als Ruhr-
gebietskind vor dreifdig Jahren meine Heimat 2.0 fand. Mich beriihrt
es zutiefst, wenn jemand mit Kélner Dialekt spricht, ich vielleicht
nicht alles restlos verstehe, aber weif3, es kommt von Herzen.

Es fallt sehr leicht, sich in die Domstadt am Rhein zu verlieben,
denn das Gliick ist dort gleich doppelt zu Hause. Namlich links-
und rechtsrheinisch und das an achtzig Orten, die immer einen
Bezug zum Wasser haben und die mich strahlen lassen. Nicht ich
habe sie gefunden, sondern sie mich, und oft konnte ich mich kaum
trennen von dem blauen Gliick, das Kéln zu bieten hat. Auf dieser
Passage habe ich wunderbare Menschen getroffen, die das Wasser
und alles Maritime genauso mogen und brauchen wie ich.

Oft éffneten sich Schatzkisten, oder es taten sich wahre Oasen mitten
in der Stadt auf. Solche, die ich noch gar nicht kannte. Dann hief3

es — Alle Mann an Deck - und los ging die Entdeckungsreise in der
eigenen Stadt. Den Notizblock legte ich durchaus mal aus der Hand,
um einfach den Augenblick zu genieflen. Obwohl, etwas wiirde ich
immer und immer wieder notieren: Hey Kolle, du bes e Jefohl.
Kommen Sie mit an Bord!

lhre Melanie Brozeit
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Die Poller Wiesen

Fiir jeden Kolner und Besucher ist auf den Poller Wiesen am Rheinufer
in Deutz etwas Schones dabei. Viel Auslauf fiir die Hunde und ganz
viele Gliicksgefiihle fiir Herrchen und Frauchen, wenn es mit Blick
auf Kranhduser und Rhein auf einen Spaziergang geht. Es spricht rein
gar nichts dagegen, an einem warmen Tag auch die Picknickdecke
mitzubringen, das ist sehr zu empfehlen. Vielleicht sogar ein kleines
Kissen fiir den Hinterkopf, wenn sich auf den Riicken gelegt und in
den Himmel geschaut wird. Denn am gesamten Rheinufer und den
vielen und imposanten Briicken und Sehenswiirdigkeiten ldsst es sich
ganz prima aushalten. Poll gehort tibrigens seit 1888 zu Deutz, und
einst hieflen die Poller Wiesen die Poller Spielwiese, denn schon damals
wurde gekickt, was das Zeug hilt, und daran hat sich bis heute nichts

gedndert. Wer Fuf$ball mit Herz und Leidenschaft erleben will,

der setzt sich hier einfach ins Gras und schaut zu oder macht

Uber die historische  sogar mit. Es finden sich immer ein paar Spieler, die gerade
Deutzer Drehbricke  Tust auf ein bisschen Bewegung haben. Ansonsten steigen hier

laufen

die Drachen hoch in den Himmel, und die Gedanken fliegen
genauso weit mit davon, denn fast nirgendwo in Kéln gibt es ein
prachtvolleres Rheinpanorama zu bewundern. An diesen Rheinwiesen
kann wunderbar mit gerdtselt werden, wohin die Fahrt die Berufsschiffe
fithrt und wie viele Rheinkilometer sie noch vor sich haben, bis es auf
dem Riickweg wieder an den Poller Wiesen vorbeigeht. So machen es
auch die vielen Schatherden und grasen erst mal ganz friedlich vor
sich hin, bis sie zur nachsten griinen Fliche trippeln. Eine Wiederkehr
ist ebenfalls nicht ausgeschlossen, aber ganz in Ruhe und mit Bedacht.
Denn das Gras wichst schlieflich nicht schneller, wenn daran gezogen
wird. An den Poller Wiesen geht es nur ums Ausspannen, und die
Uhr wird am besten gleich zu Hause gelassen. Aufler, wenn es darum
geht, wie lange die Sonne genossen werden soll oder ob das Getrink
in der mitgebrachten Kiihltasche noch kalt genug ist.

@ Poller Wiesen, Alfred-Schiitte-Allee, 50679 Koln
® OPNV: Stadtbahn 7, Drehbriicke






Siamesische Zwillinge

e Die Escher Seen

Stille Wasser sind ja bekanntlich tief, und so birgt der Escher See mehr
als nur ein Geheimnis — und das im Nordwesten von Koln und sanft
eingebettet zwischen den Stadtteilen Pesch und Esch/Auweiler. Somit
kann schon das erste grofle Geheimnis geliiftet werden, denn es gibt
nicht nur einen, sondern gleich zwei Escher Seen. Die sind nur durch
einen ganz schmalen Landstreifen voneinander getrennt. Ansonsten
aber liegen sie Wange an Wange im schonsten Naturschutzgebiet und
bringen es auf iiber 28 Hektar Wasserflache. So befindet sich vor den
Toren von Koln gleich doppeltes Seen-Gliick und das auch im Ver-
borgenen. Denn im siidlichen der beiden Gewisser darf nicht gebadet
werden, da steht der Naturschutz im Vordergrund. Allerdings kann
nach Herzenslust gewandert und von Aussichtsplattformen der Blick

Y auf das Wasser genossen werden. Fiir alle Schwimmer gibt es
Tl PP dennoch gute Nachrichten, denn die Sonne lésst sich hier ganz
Es gibt tolle besonders gerne blicken. Sie strahlt am nordlichen Escher See

Rundwanderwege  oft aus allen Knopflochern, und Badegiste sind sehr erwiinscht,
umdensee besonders im Strandbad Sundown Beach, und wer einmal dort
war, der wird nie mehr ein Flugticket in die Karibik buchen. An dieser
See-Oase wurden 5.000 Tonnen feinster, weifler Sand aufgeschiittet,
Palmen gepflanzt und auch noch der letzte Rest Kies aus dem Wasser
geschiirft. Denn zwischen 1950 und 1980 ging es los mit der Auskiesung
der Seen. So wird berichtet, dass die Escher Seen zu den saubersten in
ganz Nordrhein-Westfalen gehoren. Jetzt gilt es, noch das grofite Ge-
heimnis der Zwillings-Seen zu liiften, denn auf dem Grund des nérd-
lichen Sees liegt ein Schiffswrack, und es wird noch von einem weiteren
gemunkelt. Allerdings sind die Umrisse nur aus der Luft zu erkennen,
und mit einem Piratenschatz ist nicht zu rechnen. Es ist eher wahr-
scheinlich, dass die Schiffe bei den Kiesarbeiten zuriickgelassen wurden.
Die Fische hat es nicht gestort, im Gegenteil. Sie laichen und tummeln

sich munter in der maritimen Hinterlassenschaft. Gliick auf, Ahoi.

@ Escher Seen, Am Baggerfeld, 50767 Kdln
® OPNV: Bus 127, Haltestelle Gewerbegebiet Pesch






Im Tretboot...

Q Der Decksteiner Weiher

In einem gesunden Korper wohnt ja bekanntlich auch ein gesunder
Geist, und wer seiner Gesundheit und der Seele etwas richtig Gutes
tun will, der nimmt sich eine Auszeit am Decksteiner Weiher im Au-
Beren Griingiirtel. Sanft eingebettet im schonen Lindenthal erstreckt
sich linksrheinisch die griine Lunge von Kéln. Jetzt tief einatmen, Luft
holen und die Natur in vollen Ziigen geniefien. Einfach nur Platz neh-
men am Ufer des um 1927 herum angelegten kiinstlichen Weihers
und die Seele friedlich baumeln lassen. Das geht hier im Griinen sehr
einfach, denn in Sekundenschnelle wird in den Modus Kurzurlaub
am Wasser umgeschaltet. Begleitet von glucksenden und gurrenden
Lauten von Haubentauchern, Teichhtihnern und Graureihern. Sogar
Habichte haben sich auf einer Insel im 20 Hektar grofien Gewisser

v angesiedelt. Wer noch etwas niher tritt, der erkennt mit ein

T ! P P bisschen Gliick sogar den Schatten eines grofien, dunklen Karp-

Ab dem fens. Das Schwimmen und Baden ist iibrigens nicht gestattet.

Ce‘@b(’jmeim Tatsdchlich braucht der Decksteiner Weiher manchmal selbst
wandadern

sogar eine kleine Erfrischung, deshalb wird ihm regelmiflig
Leitungswasser zugefithrt. Danach fliefft dann alles wunderbar zu-
sammen. Seine zwei grofien Wasserfldchen, die durch eine Art Kanal
miteinander verbunden sind, sollen so richtig schon im Fluss bleiben.
Denn an diesem idyllischen Gliicksort ist ganz viel in Bewegung,
schliefllich wurde der Decksteiner Weiher anfangs als sportliche
Ubungsstrecke fiir Ruderer angelegt. Heute steigen die Ausfliigler lieber
auf das Tretboot um und treten mit mehr oder weniger Enthusiasmus
in die Pedale. Es kann jedoch auch richtig Spafl machen, sich einfach
nur treiben zu lassen. In Seenot sollte dabei niemand geraten, denn
der Weiher ist nur 1,50 Meter tief. Wer dennoch lieber an Land bleibt,
der dreht entlang einer prachtvollen Kastanienallee seine Laufrunde.
Ein extra dafiir angelegter Rundkurs betriagt knappe sechs Kilometer.
Wichtig ist nur, die Pausen nicht zu vergessen.

@ Decksteiner Weiher, Gleueler Strafde, 50935 Kéln
® OPNV: Bus 146, Haltestelle Deckstein








