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Kostüme, Klüngel, Kurioses  
Das erste Karnevalsbuch für das gesamte Rheinland 

Helau und Alaaf sind die populärsten deutschen Narrenrufe und längst Markenzeichen rheinischen 

Frohsinns. Warum aber gehören Düsseldorf und Mainz zur Helau-Region, wohingegen Köln, Bonn 

und Aachen die kleinere Alaaf-Zone bilden? Wer sind Hoppeditz und Nubbel? Und ist am 

Aschermittwoch wirklich alles vorbei?  

Fragen, die Karnevalsexperte Günter Schenk in „Karneval in R(h)einkultur“ beantwortet. Gespickt 

mit historischen Illustrationen und aktuellen Reportagefotografien zeichnet er ein umfassendes Bild 

des rheinischen Karnevals. Er erzählt die facettenreiche Geschichte närrischer Bräuche – vom 

Mummenschanz der Antike über die mittelalterliche Fastnacht bis zum Karneval der Gegenwart. 

Darüber hinaus stellt er die wichtigsten närrischen Figuren, Rituale und Traditionen vor und blickt 

tief ins heutige Treiben zwischen Tradition, Kommerz und Lebensfreude. 

Seit Jahrzehnten begeistert sich Günter Schenk für das Thema Karneval. Als Spezialist für die 

närrischen Bräuche und für seine Publikationen hat er 2011 den Kulturpreis der Deutschen 

Fastnacht erhalten. Und auch wenn die närrische Session in diesem Jahr weitgehend ausfällt, ist er 

überzeugt: „Weil Karneval Kultur ist, wird er jedes Jahr neu erblühen, solange es die Menschen 

wollen!“ Schließlich habe der Karneval in der Vergangenheit auch die Pest, große Grippe-

Pandemien, Glaubenskriege und blutige Auseinandersetzungen mit vielen Millionen Opfern 

überdauert.  

Der rheinische Karneval in all seinen Facetten 

„Karneval in R(h)einkultur“ ist ein schönes Buch zum Schauen und Entdecken für jeden Jecken, eine 

abwechslungsreiche Reise durch die närrische Geschichte mit vielen Anekdoten, Zitaten, aktuellen 

und historischen Fotos. Der großformatige Band ist im Droste Verlag erschienen und kostet 39,00 

Euro.  
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Der Autor 

Günter Schenk ist Journalist, Autor und Publizist. In Presse, Funk und Fernsehen beschäftigt sich der 

gebürtige Mainzer regelmäßig mit närrischen Bräuchen in ganz Europa. Für seine zahlreichen 

Bücher, Zeitungsreportagen und Fernsehfilme zeichnete ihn der Bund Deutscher Karneval 2011 mit 

dem Kulturpreis der Deutschen Fastnacht aus. Sein neuestes Werk ist das Ergebnis jahrzehntelanger 

Recherche. 

 

 
PRESSESERVICE – Nicole Abeln - Tel. 0211/8605-236 – Mail: n.abeln@droste-verlag.de 
 
Druckfähige Daten 
Für Rezensionen schicken wir Ihnen gerne druckfähige Dateien von Cover und Autorenfoto per E-Mail 
oder stellen sie Ihnen als Download zur Verfügung.  
 
Honorarfreie Inhalte und Fotos 
Inhalte aus unseren Büchern können wir Ihnen nach Absprache kostenfrei zur Verfügung stellen,  
z. B. zur Nutzung in redaktionellen Beiträgen.  
 
Autoreninterviews 
Gerne vermitteln wir Ihnen ein Interview mit Günter Schenk.  
 
Updates zu Neuerscheinungen 
Auf Wunsch tragen wir Sie in unsere Pressedatenbank ein und informieren Sie über unsere 
Neuerscheinungen. 
 

 
ZUM VERLAG 
Der Droste Verlag ist ein unabhängiger Buchverlag mit Sitz in Düsseldorf. Der Schwerpunkt sind Bücher 
mit Heimat: Das Verlagsprogramm bietet alles, was man über seine Region lesen möchte – von Wander- 
und Freizeitführern über Sachbücher bis hin zu belletristischen Titeln. Bisher mit Fokus auf NRW 
veröffentlicht Droste nun auch Bücher für weitere Regionen und Städte in ganz Deutschland. Eine lange 
Tradition hat Droste als Wissenschaftsverlag und publiziert mit namhaften Partnern u. a. Fachbücher zu 
Politik und Zeitgeschichte. 


