DROSTE &

*Grupello

PRESSE/INFORMATION

Jessika Fichtel

Zu FuB durch Erfurt

Y 12 Spaziergange

168 Seiten, EUR 16,00 (D)

HBRAE! ISBN 978-3-7700-2718-7

durch ' | Erscheinungstermin: Februar 2026

U Y ‘j# \
12 Spazierginge

DROSTE

Erfurt zu FuR entdecken

12 abwechslungsreiche Spaziergdnge fiihren durch die Stadt

Malerische Flusslandschaften, historische Gassen oder doch lieber eine jahrhundertealte
Festungsanlage? In Erfurt wird jeder Spaziergang zum Erlebnis. Auf den zwolf Streifziigen, die
Jessika Fichtel fiir ,Zu FuB® durch Erfurt” zusammengestellt hat, griiSt Bernd das Brot am
Fischmarkt, duften regionale Kostlichkeiten verfiihrerisch, leuchtet die Blumenstadt in bunten
Farben und er6ffnen sich Blicke weit tber die zahlreichen Kirchtlirme. Die Landeshauptstadt
Thiringens glanzt mit ihren vielen Facetten — und entfiihrt in Gberraschende Welten.

»Eine meiner liebsten Beschaftigungen in Erfurt ist es seit jeher, mich einfach treiben zu lassen. Mal
in diese Gasse schlendern, mal schauen, wohin mich jener Durchgang bringt ... In Erfurt wird das
Flanieren zur Kunstform erhoben®, findet Jessika Fichtel, die einige Jahre in der Stadt gelebt hat
und von Eisenach aus immer wieder gerne dorthin zuriickkehrt.

Wie eine Reise in die Vergangenheit wirkt die Runde durch den mittelalterlichen Stadtkern von
Erfurt: Schmale Gassen, abgetretenes Kopfsteinpflaster und historische Gebaude lassen die
Altstadt wie eine Filmkulisse erscheinen. Ein anderer Spaziergang beginnt am Auenteich im Norden
und verlduft entlang der Gera, Erfurts blauer Lebensader. Weitere Wege flihren durch Brihler-,
Krampfer- und Lobervorstadt, auf den Petersberg, durch llversgehofen und den Steigerwald.

Mit vielen Fotos, OPNV-Hinweisen und einer Ubersichtskarte

Zu jeder Tour gibt es eine kleine Karte mit den wichtigsten Sehenswiirdigkeiten. Alle Start- und
Endpunkte sind problemlos mit dem OPNV erreichbar, aber auch Hinweise zum Parken sind
angegeben. Wer gerne einkehrt, findet Tipps flir charmante Cafés und Gaststatten. Eine
Ubersichtskarte zeigt, in welchen Gegenden sich die Spazierwege befinden.

»Zu FuBd durch Erfurt” ist im Droste Verlag erschienen und kostet 16,00 Euro.
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Die Autorin

Erfurt war fiir Jessika Fichtel nur ein Zwischenstopp auf ihrer Reise des Lebens — doch die Zeit hat
gereicht, um ihr Herz im Sturm zu erobern. Die Autorin aus Eisenach liebt es, immer wieder hierher
zuriickzukommen, um alte Lieblingsorte zu besuchen und neue zu entdecken. Im Droste Verlag hat
sie bereits ,Gliicksorte im Thiiringer Wald“ und das inzwischen vergriffene ,,Gliicksorte in Erfurt”
veroffentlicht.

Die Zu FuB-Reihe (Stand Frithjahr 2026):

Zu Fuld durch Amsterdam, Barcelona, Basel, Berlin, Bonn, Bremen, Briissel, Dresden Diisseldorf, Edinburgh,
Erfurt, Flensburg, Frankfurt, Freiburg, die Hansestadt Hamburg, Hannover, Kassel, Kiel, Koblenz, KoIn,
Kopenhagen, Leipzig, Lissabon, London, Madrid, Miinchen, Minster, Niirnberg, Paris, Rom, Salzburg,
StralBburg, Stuttgart, Venedig, Wien, Wiesbaden, Ziirich

Unsere Reihen zu Zielen in Deutschland und der Welt:
* Einmal im Leben

¢ Glicksorte — u.a. ,Gliicksorte im Thiiringer Wald“

¢ Glickszeit fur Familien

¢ Kriminell entdecken

* Meine Auszeiten

e Mit dem Rad durch

¢ Quiz im Quadrat (Grupello Verlag) — u.a. ,, Erfurt-Quiz“
e Radeln fir die Seele

e Wandern fir die Seele — u.a. , Thiiringer Wald. Wandern fiir die Seele”
¢ Weinorte

e Zu Ful’ durch
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Druckfahige Daten
Flr Rezensionen schicken wir lhnen gerne druckfahige Dateien von Cover und Portraitfoto per E-Mail oder
stellen sie lhnen als Download zur Verfligung.

Honorarfreie Inhalte und Fotos
Inhalte aus unseren Blichern kénnen wir Ihnen nach Absprache kostenfrei zur Verfligung stellen,
z. B. zur Nutzung in redaktionellen Beitragen.

Autor:inneninterviews
Gerne vermitteln wir lhnen ein Interview.

ZUM VERLAG

Der Droste Verlag ist einer der flihrenden unabhangigen Verlage fir Blicher in den Bereichen Reisefiihrer,
Sport- und Aktivreisen und Freizeitfiihrer. Im Grupello Verlag erscheinen Quiz-Boxen zu Stadten, Regionen
und verschiedenen Themen.
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