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Gliicklich mit Wind, Meer und Schafen

80 besondere Orte in Nordholland und auf Texel

Wo die ,Zee” das Meer ist und das ,,Meer” ein See, stehen manchmal auch Hauser kopf. Wasser ist
in Nordholland und auf Texel nie weit entfernt. Alte Kiinstlerkolonien, verspielte Seehunde und
gleich mehrere Welterbestatten, wie das Wattenmeer und die Polderlandschaften, machen diesen
Landstrich so einzigartig.

80 besonders schone Orte hat Jutta M. Ingala fiir , Gliicksorte in Nordholland. Mit Texel“
ausgewahlt. Angefangen vom Leuchtturm von Marken Gber das kleinste Bonbongeschaft der
Niederlande bis hin zum Fahranleger nach Vlieland hat sie eine bunte, inspirierende Palette
zusammengestellt. Es geht nach Amsterdam und Hilversum, nach Alkmaar und Haalem, an die Kiiste
und ins Landesinnere.

Einige der Tipps sind bekannt, andere (iberraschend und versteckt. Immer wieder zeigt sich:
Manchmal reicht ein kleiner Perspektivwechsel, und schon ist das Gliick gefunden, in Cafés und
Garten voller Blumen und Schmetterlinge, auf Leuchttiirmen und in Museen.

Jutta M. Ingala steigt regelmaRig auf ihr Fahrrad, um sich bei Wind und Wetter beim
Lieblingsnachbarn den Kopf freipusten zu lassen, und auch auf ihrer Gliickssuche war sie haufig mit
der ,Fiets” unterwegs: ,Viele Orte lassen sich so ganz wunderbar verbinden, und auch die
Landschaft ist dafiir ideal: immer flach, hochstens ein Deich oder eine Diine sind mal zu Gberwinden.
Sogar das Wasser ist meist begliickend nah — Kanale im Welterbe Beemster, Moorseen voller
Teichrosen, die ungestiime Nordsee und das faszinierende Wattenmeer.”

Mit vielen Fotos und Ubersichtskarte

Jeder Gliicksort wird mit groBem Foto auf einer Doppelseite vorgestellt. Eine Ubersichtskarte und
OPNV-Hinweise helfen bei der Planung der Ausfliige. So wird die Gliickssuche ein Leichtes.

,Gliicksorte in Nordholland. Mit Texel” ist in der Gliicksorte-Reihe im Droste Verlag erschienen, die
inzwischen zu Gber 200 Stadten und Regionen weltweit flhrt.
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Die Autorin

Jutta M. Ingala wuchs im Miinsterland auf, nur einen Steinwurf von den Niederlanden entfernt. Schon als
Kind zog es sie ins Land der Oranier, sie lernte die Sprache, knlipfte Freundschaften. Auch heute ist die
Autorin und Inhaberin eines PR-Biiros wochentlich bei den Lieblingsnachbarn unterwegs. Stilecht mit Rad,
bei Wind und Wetter. ,Uitwaaien” — sich den Kopf freipusten lassen — hat sie hier gelernt. Im Droste Verlag
hat sie auRerdem ,Gliicksorte im Emsland“ und ,,Gliicksorte in Island“ veroffentlicht.

Die Gliicksorte-Reihe
Die Reisefiihrer, die gliicklich machen. In tiber 200 Stadten und Regionen weltweit.
Mehr zum Glick finden Sie auf www.gluecksorte.de

Unsere Reihen zu Zielen in Deutschland und der Welt:
* Einmal im Leben

¢ Gliicksorte

¢ Kriminell entdecken

* Meine Auszeiten

¢ Radeln fiur die Seele — ,Nordholla

e Wandern fir die Seele

¢ Weinorte

e Zu Ful’ durch

PRESSESERVICE — Nicole Abeln - Tel. 0211/84 34 52 10 — Mail: n.abeln@droste-verlag.de

Druckfahige Daten
Flr Rezensionen schicken wir lhnen gerne druckfahige Dateien per E-Mail oder stellen sie lhnen als
Download zur Verfligung.

Honorarfreie Inhalte und Fotos
Inhalte aus unseren Blichern kénnen wir Ihnen nach Absprache kostenfrei zur Verfligung stellen,
z. B. zur Nutzung in redaktionellen Beitragen.

Autor:inneninterviews
Gerne vermitteln wir lhnen ein Interview.

ZUM VERLAG

Der Droste Verlag ist einer der flihrenden unabhangigen Verlage fur Blicher in den Themenwelten
Reiseflihrer, Sport- und Aktivreisen und Freizeitfiihrer. Zudem publiziert Droste mit namhaften Partnern
u. a. Fachblicher zu Politik und Zeitgeschichte
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