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Glücklich in Helsinki 
Ein einzigartiger Glücks-Reiseführer widmet sich 80 besonderen Orten  

Helsinki ist die Hauptstadt des glücklichsten Landes der Welt. So hat es der World Happiness Report 

der UN mehrere Jahre in Folge festgestellt. Und wer durch die Straßen dieser wunderbaren Stadt am 

Meer schlendert, in den Parks das urbane Grün genießt oder eine Fahrt mit dem Wasserbus 

unternimmt, spürt sofort, warum die Menschen hier so gern leben. René Schwarz, selbst halber 

Finne, zeigt in „Glücksorte in Helsinki“, wo das Glück in der Stadt wartet – zum Beispiel in 

gemütlichen Cafés, spektakulären Rooftop-Bars und natürlich in der berühmten Saunakultur.  

„Für mich persönlich ist Helsinki schon seit vielen Jahren eine ganz besondere Stadt, ein Herzensort. 

Ich liebe die einzigartige Kombination aus Natur, die selbst im Zentrum erlebbar ist, und urbanem 

Leben, “ so René Schwarz. Die faszinierende Vielfalt zeigt er auch in seinem Buch: „Bei der 

Zusammenstellung der 80 Glücksorte habe ich auf eine bunte Mischung geachtet aus bekannten 

Sehenswürdigkeiten, die teilweise aus einem völlig neuen Blickwinkel betrachtet werden, und noch 

eher unbekannten Perlen.“ 

Es öffnet sich eine Schatzkiste fabelhafter Möglichkeiten: Schon der Hauptbahnhof empfängt einen 

mit seiner faszinierenden Architektur. Der weiße Dom überstrahlt eindrucksvoll die Stadt. In den 

Stadtvierteln und auf den Inseln kann man wunderbar bummeln und entspannen. Kleine Geschäfte 

und Museen, Clubs und Pizzerien lassen keine Wünsche offen. Ein Tipp: Wer sich einen Überblick 

über die Stadt verschaffen möchte, sollte mit der Straßenbahn fahren oder mit dem Riesenrad – 

letzteres ist auf Wunsch sogar mit Sauna möglich. 

Mit vielen Fotos und Übersichtskarte 

Jeder Glücksort wird auf einer Doppelseite mit Foto vorgestellt. Mit Hilfe einer Übersichtskarte und 

ÖPNV-Hinweisen lassen sich die Glücksausflüge gut planen. 

„Glücksorte in Helsinki“ ist im Droste Verlag erschienen und kostet 16,00 Euro. Die Glücksorte-Reihe 

führt zu über 200 Städten und Regionen in Deutschland und der Welt   
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Der Autor 

René Schwarz ist halber Finne, wuchs zweisprachig auf und bekam die Begeisterung für sein zweites 
Heimatland quasi in die Wiege gelegt. Jedes Jahr reist er mehrmals nach Helsinki, um Freunde zu treffen, 
Neues zu entdecken oder einfach nur am Meer entlangzuspazieren. An der finnischen Hauptstadt liebt der 
Blogger die entspannte Atmosphäre und die Nähe zur Natur. 
 

Die Glücksorte-Reihe 

Die Reiseführer, die glücklich machen. In über 200 Städten und Regionen weltweit. 

Mehr zum Glück finden Sie auf www.gluecksorte.de 

 
Unsere Reihen zu Zielen in Deutschland und der Welt:  
• Einmal im Leben 
• Glücksorte 
• Kriminell entdecken 
• Meine Auszeiten 
• Radeln für die Seele 
• Urlaub für die Seele 
• Wandern für die Seele 
• Weinorte 
• Zu Fuß durch 
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Druckfähige Daten 
Für Rezensionen schicken wir Ihnen gerne druckfähige Dateien per E-Mail oder stellen sie Ihnen als 
Download zur Verfügung.  
 
Honorarfreie Inhalte und Fotos 
Inhalte aus unseren Büchern können wir Ihnen nach Absprache kostenfrei zur Verfügung stellen,  
z. B. zur Nutzung in redaktionellen Beiträgen.  
 
Autor:inneninterviews 
Gerne vermitteln wir Ihnen ein Interview.  
 

 
ZUM VERLAG 
Der Droste Verlag ist einer der führenden unabhängigen Verlage für Bücher in den Themenwelten 
Reiseführer, Sport- und Aktivreisen und Freizeitführer. Zudem publiziert Droste mit namhaften Partnern  
u. a. Fachbücher zu Politik und Zeitgeschichte 
 


