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München zu Fuß entdecken 
12 abwechslungsreiche Spaziergänge führen durch die Stadt  

Neben großer Münchner Geschichte auch kleine Münchner Geschichten erleben, die berühmte 

Altstadt mit Hofbräuhaus, Marienplatz und Viktualienmarkt erkunden, aber ebenso die weniger 

bekannten Sehenswürdigkeiten am Wegesrand aufspüren: Das bieten die zwölf Spaziergänge in 

„Zu Fuß durch München“. 

„Die Rundkurse sollen einen möglichst umfassenden Eindruck der Stadt vermitteln“, so der Autor 

Marko Roeske. Sie führen auf vier klassischen Routen durch die Innenstadt, darüber hinaus geht es 

an der Isar entlang, nach Haidhausen und Bogenhausen, Obergiesing und Untergiesing, durch den 

Englischen Garten, in den Olympiapark und zum Schloss Nymphenburg. 

Wundervolle Kirchen und wohltuende Grünanlagen, vielseitige Museen und plätschernde Brunnen 

liegen auf den Wegen, Hochkultur wechselt mit Kneipenkultur ab, geschichtsträchtige Bauten und 

idyllische Plätze versprühen ihren Charme. 

Mit etwas Muße und abseits ausgetretener Touristenpfade gibt es viel zu entdecken, Gebäude, 

Details, die im Vorübergehen bisher vielleicht nicht aufgefallen waren. Das macht dieses Buch für 

Touristen und Neu-Münchner, aber auch für Alteingesessene interessant. 

Mit vielen Fotos, ÖPNV-Hinweisen und einer Übersichtskarte 

Die Spaziergänge dauern zwischen 1,5 und 3,5 Stunden, sind aber auch miteinander kombinierbar. 

Alle Rundgänge starten an einem U- oder S-Bahnhof. Zu jedem gibt es eine kleine Karte mit den 

wichtigsten Sehenswürdigkeiten sowie Tipps zu Anreise und Einkehr. Eine Übersichtskarte zeigt, in 

welchen Gegenden sich die Spazierwege befinden. 

„Zu Fuß durch München“ ist im Droste Verlag erschienen und kostet 16,00 Euro.  
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Der Autor 

Marko Roeske, Jahrgang 1973, ist freiberuflicher Lektor und Autor. Bis er sich endlich selbst eine 

Wohnung in München leisten kann, bleibt er, was er schon immer war: begeisterter Spaziergänger, 

neugieriger Beobachter und mehr als nur heimlicher Bewunderer der bayerischen Metropole. 

Außerdem von Marko Roeske: „Glücksorte in Augsburg“ sowie im Grupello Verlag das „Fußball-

Quiz“ (Mai 2025) 

 

Die Zu Fuß-Reihe (Stand Herbst 2024): 

Zu Fuß durch Berlin, Brüssel, Dresden Düsseldorf, Edinburgh, Frankfurt, die Hansestadt Hamburg, 
Hannover, Kassel, Kiel, Koblenz, Köln, Leipzig, Lissabon, London, München, Münster, Nürnberg, Paris, Rom, 
Salzburg, Stuttgart, Wien, Zürich 
 
Unsere Reihen zu Zielen in Deutschland und der Welt:  
• Wandern für die Seele 
• Radeln für die Seele 
• Urlaub für die Seele 
• Glücksorte 
• Zu Fuß durch 
• Meine Auszeiten 
• Weinorte 
• Einmal im Leben 
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Druckfähige Daten 
Für Rezensionen schicken wir Ihnen gerne druckfähige Dateien von Cover und Portraitfoto per E-Mail oder 
stellen sie Ihnen als Download zur Verfügung.  
 
Honorarfreie Inhalte und Fotos 
Inhalte aus unseren Büchern können wir Ihnen nach Absprache kostenfrei zur Verfügung stellen,  
z. B. zur Nutzung in redaktionellen Beiträgen.  
 
Autor:inneninterviews 
Gerne vermitteln wir Ihnen ein Interview.  
 

 
 
ZUM VERLAG 
Der Droste Verlag ist einer der führenden unabhängigen Verlage für Bücher in den Themenwelten 
Reiseführer, Sport- und Aktivreisen und Freizeitführer. Zudem publiziert Droste mit namhaften Partnern  
u. a. Fachbücher zu Politik und Zeitgeschichte. 
 


