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Blaues Glück in Stuttgart und Umgebung 
Ein einzigartiger Glücks-Reiseführer widmet sich 80 besonderen Orten  

Stand-up-Paddling auf dem Neckar, Lachen auf dem Theaterschiff und stylisches Cocktailtrinken mit 

Wellengang bei Frieda. Oder Badewannenrennen in Kirchheim unter Teck, Radeln auf dem 

Neckartal-Radweg und Abtauchen im SoleBad Cannstatt: In „Blaue Glücksorte in und um Stuttgart“ 

zeigt Andrea Rodat, wo sich das Leben an, auf und im Wasser am besten genießen lässt. 

Für jeden ist bei der bunten Mischung der 80 Orte etwas dabei. Mit Blick aufs Wasser kann man an 

vielen Stellen herrlich entspannen – und nicht nur die glitzernde Natur bewundern, sondern auch 

die Spiegelungen der Johanneskirche oder des Wasserschlosses beobachten. Es geht zu einer 

Kugelmühle und auf bunte Märkte, in die Weinberge, zu Wasserschlössern und in eine Höhle. Es gibt 

sogar eine Stadtrallye auf der Suche nach Stuttgarts Wassergeistern und eine Brunnentour. 

„Mein besonderes Highlight aber ist der Chinagarten. Da kann ich am kleinen Wasserfall so richtig 

zur Ruhe kommen und Kraft tanken, die Seele ausbalancieren“, so Andrea Rodat, die schon als Kind 

Stuttgart und seine Umgebung kennen und lieben lernte. „Sogar das Kanufahren habe ich für mich 

entdeckt, und da ist die Enz natürlich eine wundervolle Wahl.“ Bei ihren Ausflügen in die 

Landeshauptstadt kombiniert sie den Einkaufsbummel immer mit einer kleinen Auszeit an einem der 

schönen Plätze mit den fröhlich plätschernden Brunnen. Im Sommer hat sie häufig ihre Badetasche 

im Auto und macht einen Abstecher an den Max-Eyth-See oder in ein anderes nahe gelegenes 

Wasserparadies. 

 Mit vielen Fotos und Übersichtskarte 

Schon das Durchblättern und Anschauen der großformatigen Fotos machen Lust auf Entdeckungen. 

Eine Übersichtskarte und ÖPNV-Hinweise helfen bei der Planung der Ausflüge. So kann die 

Glückssuche direkt starten.  

„Blaue Glücksorte in und um Stuttgart“ ist im Droste Verlag erschienen. Die Glücksorte-Reihe führt 

zu über 200 Städten und Regionen in Deutschland und der Welt.  
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Die Autorin 

Andrea Rodat ist Autorin und freiberufliche Journalistin – dazu mit Leib und Seele Baden-Württembergerin. 
Sie kennt und liebt Stuttgart mit der gesamten Region drumherum. Ihren persönlichen Glücksort hat sie am 
Bärensee gefunden, einer traumhaften Ruhe-Oase mit einem malerischen „Schlössle“. 
 
Die Glücksorte-Reihe 

Die Reiseführer, die glücklich machen. In über 200 Städten und Regionen weltweit. 

Mehr zum Glück finden Sie auf www.gluecksorte.de 

 
Unsere Reihen zu Zielen in Deutschland und der Welt:  
• Einmal im Leben 
• Glücksorte 
• Kriminell entdecken  
• Meine Auszeiten  
• Radeln für die Seele 
• Wandern für die Seele 
• Weinorte 
• Zu Fuß  
 
Titel zu Stuttgart und Umgebung im Droste Verlag (Stand Frühjahr 2025):  
• Glücksorte in Stuttgart 
• Grüne Glücksorte in Stuttgart 
• Wandern für die Seele. Rund um Stuttgart 
• Zu Fuß durch Stuttgart 
• Mord im Kessel (Herbst 2025) 
• Meine Auszeiten – Stuttgart (Herbst 2025) 
• Glücksorte in und um Esslingen 
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Druckfähige Daten 
Für Rezensionen schicken wir Ihnen gerne druckfähige Dateien per E-Mail oder stellen sie Ihnen als 
Download zur Verfügung.  
Honorarfreie Inhalte und Fotos 
Inhalte aus unseren Büchern können wir Ihnen nach Absprache kostenfrei zur Verfügung stellen,  
z. B. zur Nutzung in redaktionellen Beiträgen.  
Autor:inneninterviews 
Gerne vermitteln wir Ihnen ein Interview.  
 

 
ZUM VERLAG 
Der Droste Verlag ist einer der führenden unabhängigen Verlage für Bücher in den Themenwelten 
Reiseführer, Sport- und Aktivreisen und Freizeitführer. Zudem publiziert Droste mit namhaften Partnern  
u. a. Fachbücher zu Politik und Zeitgeschichte 


