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20 traumhafte Wanderungen in der Eifel

Vollstindig iliberarbeitete Neuauflage mit sechs neuen Touren

Grandiose Weitblicke, leise platschernde Béache, sich im Wind wiegende Blumenwiesen: Die Eifel ist
und bleibt ein Wanderparadies. Fiir unbeschwerte Wandererlebnisse hat Karl-Georg Miiller nun
seinen erfolgreichen Band ,Wandern fiir die Seele. Eifel“ rundum Uberarbeitet. Sechs neue Touren
hat er fir die mittlerweile 9. Auflage zusammengestellt, dafiir sechs andere herausgenommen sowie
die weiteren 14 umfangreich aktualisiert.

,Jede Tour bringt uns an Orte, die zum Entspannen einladen oder zum ruhigen Anschauen —eben
richtige Auszeiten vom hektischen Alltag. An Wohlfiihlorten, die jeweils ihren eigenen, ganz
besonderen Zauber entfalten, wenn wir uns darauf einlassen. Denn eins ist klar: Wer sich

|ll

wohlfihlen will, der wandert in der Eifel!”, so Karl-Georg-Mdiller,

Von der ostlichen Vulkaneifel mit ihrem malerischen Laacher See und der eindrucksvollen Abtei
Maria Laach tber idyllische Flecken wie Monreal fiihren die Touren quer durch die Region. Es geht in
den Nationalpark Eifel im Norden, zu Maaren und sprudelnden Quellen in der Vulkaneifel. Bunt
blihende Wiesen sdumen die Wege, und von Bergfrieden aus kann man weit (iber die Eifelhéhen
blicken. Die Siideifel lockt mit Teufelsschluchten und verschwiegenen Talern, farbenfrohen
Schmetterlingen und faszinierenden Libellen.

Ob mit fantastischen Aussichten auf den Spuren der Raubritter, am Wasser entlang zu weitlaufigen
Klosteranlagen oder durch verwunschene Taler — hier gibt es Wanderungen fiir jeden Geschmack!
Aufgeteilt sind sie nach ihren Schwerpunkten: Bei manchen steht die Entschleunigung im
Mittelpunkt, bei anderen die Erfrischung, einige bieten vermehrt Einkehrmoglichkeiten oder
beeindruckende Panoramen, andere ruhige Auszeiten.

Mit vielen Fotos, wichtigen Tipps und Ubersichtskarten

Die groRformatigen Fotos und das farbenfrohe Layout des Wanderfiihrers laden zum Schmékern ein — und
dazu, einem der zwischen 8 und 16 Kilometer langen Rundwege zu folgen. Der Serviceteil enthalt
Ubersichtskarten und Streckenprofile, Tipps zur An- und Abreise und besten Jahreszeit sowie Adressen zur
Einkehr und zu Sehenswertem am Wegesrand.

,Wandern fiir die Seele. Eifel” ist im Droste Verlag erschienen und kostet 18,00 Euro.
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Der Autor

Karl-Georg Miiller lebt in Neuwied und liebt es, mit seiner Ehefrau Petra beim Wandern zu
entspannen. Besonders gern geht er in der Eifel auf Tour. Auf seinem Wanderblog erzahlt er von
seinen Erlebnissen unterwegs. Im Droste Verlag ist von ihm auRerdem ,Wandern fiir die Seele.
Rheingau/Taunus” erschienen.

Wandern fiir die Seele — bisher erschienen (Stand Herbst 2024):

Allgdu, Altmuhltal, Ardennen, Bayerische Voralpen, Bayerischer Jura, Bayerischer Wald, Bergisches Land,
Berlin, Berner Oberland, Bodensee, Bremen, Chiemgau, Dusseldorf, Eifel, Elsass, Erzgebirge, Frankische
Schweiz, Freiburg, Gardasee, Garmisch-Partenkirchen, Hallertau, Hamburg, Harz, Hohe Mark, Hohenlohe,
Holsteinische Schweiz, Hunsriick, Kaiserstuhl/Breisgau, Karlsruhe, Kellerwald, Kraichgau, Lahntal, Lausitz,
Luxemburg, Mallorca, Mittelrhein, Mosel, Miinchen, Miinsterland, Nahe, Niederrhein, Nordrhein-
Westfalen Walder, Oberpfalzer Wald, Oberschwaben, Odenwald, Ostwestfalen-Lippe, Pfalzerwald, Pfalz,
Rhein/Ahr/Erft, Rheingau/Taunus, Rheinhessen, Rhon, Ruhrgebiet, Saarland, Sachsische Schweiz,
Salzkammergut, Sauerland, Schwabische Alb, Schwarzwald (Nord, Mitte, Siid), Siegerland, Spessart,
Steiermark, Stuttgart, Stdtirol, Teutoburger Wald, Thiiringer Wald, Vogesen, Westerwald, Wien, Zwischen
Elbe und Weser

Unsere Reihen zu Zielen in Deutschland und der Welt:
e Einmal im Leben

¢ Gliicksorte

¢ Kriminell entdecken

¢ Meine Auszeiten

¢ Radeln fiir die Seele

¢ Urlaub flr die Seele

¢ Wandern fir die Seele

e Weinorte
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Druckfidhige Daten

Flir Rezensionen schicken wir lhnen gerne druckfahige Dateien per E-Mail oder stellen sie lhnen als
Download zur Verfligung.

Honorarfreie Inhalte und Fotos

Inhalte aus unseren Biichern konnen wir Ihnen nach Absprache kostenfrei zur Verfligung stellen,

z. B. zur Nutzung in redaktionellen Beitragen.

Interviews

Gerne vermitteln wir lhnen ein Interview.

ZUM VERLAG

Der Droste Verlag ist einer der flihrenden unabhangigen Verlage fir Blicher in den Bereichen Reisefihrer,
Sport- und Aktivreisen und Freizeitfiihrer. Im Grupello Verlag erscheinen Quiz-Boxen zu Stadten, Regionen
und verschiedenen Themen.
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