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Birte und Martin Stährmann 
Schokoladen-Quiz 
100 Fragen und Antworten 
103 Karten, Box 
EUR 12,90 (D) 
ISBN 978-3-89978-474-9 
Erscheinungstermin: Oktober 2024 

 

 

Charmantes Quiz für Schoko-Fans 
100 pfiffige Fragen rund um die zarteste Versuchung von Birte und Martin Stährmann 

Schokolade ist mehr als nur purer Genuss, sie macht auch ihrem Ruf als Nervennahrung und 

Seelentröster alle Ehre. Doch was ist das Geheimnis dieser unwiderstehlichen Nascherei? Für ihr 

„Schokoladen-Quiz“ sind Birte und Martin Stährmann tief in die Welt der Schokolade und ihrer 

köstlichen Aromen eingetaucht.  

Wer entdeckte die Schokolade und nannte sie Speise der Götter? Woher kommt die rosa Farbe der 

Ruby-Schokolade? Was ist die wichtigste Aufgabe der Kakaomütter? Warum stritt sich die 

katholische Kirche früher über Trinkschokolade? Welche Sorte essen die Deutschen am liebsten? 

Wie wird man Chocolatière oder Chocolatier? Bei welchem Klima wächst der Kakaobaum am 

besten? Wird der Weihnachtsmann als Osterhase wiedergeboren? All das kann man mit den 100 

Kärtchen herausfinden, beim Spielen allein oder zu mehreren. 

Schokolade hat Birte und Martin Stährmann schon immer begeistert. „Den Geschmack verbinde ich 

mit Pause, mit Erholung, mit Genuss“, sagt Birte Stährmann. „Ein bisschen Schokolade 

zwischendurch fördert eindeutig meine Kreativität im Beruf und in der Freizeit“, meint Martin 

Stährmann. Deshalb wird der Schokoladenvorrat in der Speisekammer des Autorenpaares 

regelmäßig wieder aufgefüllt, mit den Sorten Vollmilch, Nougat oder Joghurt für Martin und 

Alpenmilch für Birte. 

Unterstützt wurde das Autorenpaar von Heike Hinrichs, die fast zwei Jahrzehnte lang die weit über 

die Stadtgrenzen Eckernfördes hinaus bekannte Bonbonkocherei mit Schoko-Laden betrieben hat. 

„Alles ist solide recherchiert und unterhaltsam geschrieben, das hat uns die Fachfrau bestätigt“, 

erklärt Martin Stährmann. „Wir bieten auch manche Geschichten und Hintergrundinformationen“, 

ergänzt Birte Stährmann. Das Paar ist beruflich bereits ein eingespieltes Team, das neben mehreren 

Büchern ein „Wald-Quiz“ und ein „Kaffee-Quiz“ veröffentlicht hat. 

Kurzweiliges Wissensspiel für daheim und unterwegs 

Die liebevoll gestaltete Box lässt sich gut mitnehmen und ist ein schönes Geschenk für alle Schoko- 

und Ratefreunde. Erschienen ist das „Schokoladen-Quiz“ im Grupello Verlag. 

  



PRESSEINFORMATION     

 

Droste Verlag und Grupello Verlag Presse: Nicole Abeln | Tel: 0211/ 84 34 52 10| n.abeln@droste-verlag.de 
www.droste-verlag.de | Facebook: /DrosteVerlag | Instagram: @drosteverlag           Seite 2 / 2 

Die Autorin / Der Autor 

Birte und Martin Stährmann sind ein eingespieltes Autorenteam, wenn es um die Genüsse des 

Lebens geht. Während ihrer Recherche tauchten beide immer tiefer in die Welt des 

Schokolademachens, in die Geschichten, Mythen und Rezepturen ein und förderten viele 

wundersame schokoladige Entdeckungen zu Tage. Im Grupello Verlag haben sie auch das „Kaffee-

Quiz“ und das „Wald-Quiz“ veröffentlicht, im Droste Verlag die Bücher „Glücksorte an der Schlei“ 

sowie „Zu Fuß durch Kiel“. 
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Druckfähige Daten 
Für Rezensionen schicken wir Ihnen gerne druckfähige Daten per E-Mail oder stellen sie Ihnen als 
Download zur Verfügung.  
 
Autor:inneninterviews 
Gerne vermitteln wir Ihnen ein Interview.  
 
Updates zu Neuerscheinungen 
Auf Wunsch tragen wir Sie in unsere Pressedatenbank ein und informieren Sie über unsere 
Neuerscheinungen. 
 

 
ZUM VERLAG 
Der Düsseldorfer Grupello Verlag besteht seit 1990. Er wurde von Bruno Kehrein gegründet und nach 
dessen Tod 2019 von der Verlegerfamilie Droste übernommen. Der Verlag pflegt ein breitgefächertes 
Programm mit Sachbüchern, Bildbänden, Wissenschaft und Belletristik. Seit 2005 erscheinen Quiz-Boxen 
zu Städten, Regionen und einzelnen Themen.  
 


