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Lissabon zu Fuß entdecken 
12 abwechslungsreiche Spaziergänge führen durch die Stadt  

Portugals Hauptstadt lohnt sich zu jeder Jahreszeit. Die vielen Sonnenstunden, ihre Lage am 

Wasser und die sieben Hügeln laden zum Schlendern ein. Mit „Zu Fuß durch Lissabon“ lassen sich 

auf 12 Spaziergängen die Sehenswürdigkeiten und versteckten Schätze der Stadt am Tejo 

entspannt entdecken. Christina Weise führt bergauf und bergab vorbei an weiß-blau gekachelten 

Hausfassaden, durch verschlungene Kopfsteingassen, zu prächtigen Bauten und Museen. 

Schattenspendende Palmen, charmante Läden und verführerische Puddingtörtchen verlocken zu 

Wohlfühlpausen.  

„Ich habe mir Lissabon bewusst als Wahlheimat ausgesucht, mit seinem bezaubernden Licht und 

der Kombination aus Alt und Modern, Melancholie und Hoffnung, Urban und Natur. Diese 

Gegensätze, die hier ganz selbstverständlich nebeneinander existieren, werden uns auf den 

Spaziergängen begleiten“, erzählt Christina Weise, und fährt fort: „Wir kommen sowohl an 

Ruheoasen als auch an quirlige Orte, wechseln oft die Perspektive und entdecken Geheimtipps, die 

hier preiszugeben mir nicht leichtfiel.“ 

Die Begeisterung der Autorin, die bereits das Buch „Glücksorte in Lissabon“ geschrieben hat, ist bei 

jeder ihrer Touren spürbar: in den wunderschönen Gärten, bei den vielen fantastischen Ausblicken 

und in den geschichtsträchtigen Gassen. Sie führt in die Geschichte des Stierkampfs, in literarische 

Welten, zu kunstvoll gestalteten U-Bahn-Stationen, auf große Plätze und in Kirchen und Museen. 

Über die Prachtstraße geht es durch den Triumphbogen bis zum Fluss., 

Mit vielen Fotos, ÖPNV-Hinweisen und einer Übersichtskarte 

Die Spaziergänge sind zwischen 3 und 8 Kilometer lang. Zu jeder Tour gibt es eine kleine Karte mit 

den wichtigsten Sehenswürdigkeiten. Alle Start- und Endpunkte sind problemlos mit dem ÖPNV 

erreichbar. Eine Übersichtskarte zeigt, in welchen Gegenden sich die Spazierwege befinden.  

„Zu Fuß durch Lissabon“ ist im Droste Verlag erschienen und kostet 15,99 Euro.   
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Die Autorin 

Christina Weise zog es vom Rheinland in die portugiesische Sonne. In Lissabon wohnt sie in einem 

gelben Altbau mit grünen Fensterrahmen und arbeitet als freie Korrespondentin. Sie liebt es, durch 

ihr Viertel zu wandeln und ihre Herzensheimat immer wieder neu zu erkunden – eine Stadt, die sich 

so schnell verändert, in der es aber immer noch traditionelle Orte gibt. Im Droste Verlag hat sie 

bereits „Glücksorte in Lissabon“ und „Glücksorte in Brüssel“ veröffentlicht. 

 

Die Zu Fuß-Reihe (Stand Herbst 2024): 

Zu Fuß durch Berlin, Brüssel, Dresden Düsseldorf, Edinburgh, Frankfurt, die Hansestadt Hamburg, 
Hannover, Kassel, Kiel, Koblenz, Köln, Leipzig, Lissabon, London, München, Münster, Nürnberg, Paris, Rom, 
Salzburg, Stuttgart, Wien, Zürich 
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Druckfähige Daten 
Für Rezensionen schicken wir Ihnen gerne druckfähige Dateien von Cover und Portraitfoto per E-Mail oder 
stellen sie Ihnen als Download zur Verfügung.  
 
Honorarfreie Inhalte und Fotos 
Inhalte aus unseren Büchern können wir Ihnen nach Absprache kostenfrei zur Verfügung stellen,  
z. B. zur Nutzung in redaktionellen Beiträgen.  
 
Autor:inneninterviews 
Gerne vermitteln wir Ihnen ein Interview.  
 
Updates zu Neuerscheinungen 
Auf Wunsch tragen wir Sie in unsere Pressedatenbank ein und informieren Sie über unsere 
Neuerscheinungen. 
 

 
ZUM VERLAG 
Der Droste Verlag ist einer der führenden unabhängigen Verlage für Bücher in den Bereichen Reiseführer, 
Sport- und Aktivreisen und Freizeitführer. Im Grupello Verlag erscheinen Quiz-Boxen zu Städten, Regionen 
und verschiedenen Themen. 


