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Glücklich in Kapstadt und an der Garden Route 
Ein einzigartiger Glücks-Reiseführer widmet sich 80 besonderen Orten  

Cool und temperamentvoll, von zwei Weltmeeren umarmt und zwischen drei Hausbergen 

eingebettet, mit einer quirligen Waterfront und ruhigen Parkanlagen – am südwestlichen Zipfel 

Afrikas ziehen Gegensätze das Glück an. Hippe Märkte, traditioneller Schmuck und eine große 

Palette an kulinarischen Köstlichkeiten lassen Kapstadts einzigartige Vielfalt erahnen. Und an der 

Garden Route warten verwunschene Gärten, die Big Five, Wine Tastings und gigantische 

Tropfsteinhöhlen. 

Wo die Region besonders glücklich macht, weiß Esther von Krosigk. Sie liebt den afrikanischen 

Kontinent, seit über 30 Jahren zieht es sie immer wieder dorthin. Gemeinsam mit ihrer jüngsten 

Tochter, die nach Kapstadt ausgewandert ist, hat sie aus faszinierenden Begegnungen und Orten 

ihre 80 persönlichen Höhepunkte und Geheimtipps ausgewählt. Die Mischung in „Glücksorte in 

Kapstadt. Mit Garden Route“ ist bunt: „Ich führe Sie mit diesem Buch an völlig unterschiedliche 

Orte und hoffe, Ihnen überraschende und erfüllende Momente zu schenken“, so die Autorin.  

Vom Tafelberg bis zu den endlosen Küsten, von den städtischen Vierteln mit pulsierender Vitalität 

bis zu ungeteerten Bergpässen und wilder Vegetation, von Galerien und dem Zeitz MOCAA bis zu 

verwunschenen Gärten ist für jeden etwas dabei. Es geht zum Reiten, Surfen und Chillen ans Meer 

und zum Wandern auf den Lion‘s Head sowie durch Naturschutzgebiete mit einzigartiger Pflanzen- 

und Tierwelt. In Bars und kleinen Geschäften warten wundervolle Entdeckungen. 

Mit vielen Fotos und Übersichtskarte 

Schon das Durchblättern und Anschauen der großformatigen Fotos machen Lust auf Entdeckungen. 

Eine Übersichtskarte und ÖPNV-Hinweise helfen bei der Planung der Ausflüge. So kann die 

Glückssuche direkt starten.  

„Glücksorte in Kapstadt. Mit Garden Route“ ist im Droste Verlag erschienen und kostet 15,99 Euro. 

Die Glücksorte-Reihe führt zu über 200 Städten und Regionen in Deutschland und der Welt.  
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Die Autorin 

Esther von Krosigk liebt den afrikanischen Kontinent. Seit über 30 Jahren zieht es sie immer wieder dorthin. 
Gemeinsam mit ihrer jüngsten Tochter, die nach Kapstadt ausgewandert ist, erkundet sie die „Mother City“ – 
aus faszinierenden Begegnungen und Orten sind 80 einzigartige Glücksorte entstanden. 
 
 

Die Glücksorte-Reihe 

Die Reiseführer, die glücklich machen. In über 200 Städten und Regionen weltweit. 

Mehr zum Glück finden Sie auf www.gluecksorte.de 

 
Unsere Reihen zu Zielen in Deutschland und der Welt:  
• Einmal im Leben 
• Glücksorte 
• Kriminell entdecken 
• Meine Auszeiten 
• Radeln für die Seele 
• Urlaub für die Seele 
• Wandern für die Seele 
• Weinorte 
• Zu Fuß durch 
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Druckfähige Daten 
Für Rezensionen schicken wir Ihnen gerne druckfähige Dateien per E-Mail oder stellen sie Ihnen als 
Download zur Verfügung.  
 
Honorarfreie Inhalte und Fotos 
Inhalte aus unseren Büchern können wir Ihnen nach Absprache kostenfrei zur Verfügung stellen,  
z. B. zur Nutzung in redaktionellen Beiträgen.  
 
Autor:inneninterviews 
Gerne vermitteln wir Ihnen ein Interview.  
 

 
 
ZUM VERLAG 
Der Droste Verlag ist einer der führenden unabhängigen Verlage für Bücher in den Themenwelten 
Reiseführer, Sport- und Aktivreisen und Freizeitführer. Zudem publiziert Droste mit namhaften Partnern  
u. a. Fachbücher zu Politik und Zeitgeschichte 
 


